
   
Plenitude
40 Dias de

22 @camilavieira

Como chegar a
presença de Deus

Atraídos pela Dor

Considere como você pode transformar sua resposta à dor. 
Em vez de apenas buscar a Deus em momentos difíceis, 

como você pode cultivar uma relação contínua com Ele em 

todos os aspectos da vida?

Reserve um tempo para meditar sobre a grandeza e o 

poder de Deus. Leia passagens da Bíblia que falam sobre 

Suas maravilhas e reflita sobre como isso impacta sua 

perspectiva de vida.

Tarefa

Tarefa

Ao pensar em como Deus nos atrai à Sua presença, é possível ver que a jornada começa muitas 

vezes com a dor. A dor tem um poder único de nos levar aos pés de Jesus. Quantas vezes 

buscamos a Deus apenas quando enfrentamos dificuldades insuperáveis? Esse é o primeiro 

estágio, quando registramos nossa incapacidade de resolver sozinhos nossos problemas.



A dor nos humilha, nos mostra que precisamos de algo maior do que nós mesmos. É como Ester, 

que clamou a Deus desesperadamente diante da ameaça iminente, reconhecendo que somente Ele 
poderia intervir.



E você, já foi atraído pela presença de Deus pela dor em sua vida? É importante considerar as 

situações que nos levaram a buscar o Senhor, onde nossas próprias forças não eram suficientes.

À medida que continuamos nessa jornada, passamos para o 
segundo estágio, onde começamos a compreender a grandeza e o 

poder de Deus.



Descobrimos que Ele é capaz de ressuscitar os mortos, mover 
montanhas e cumprir Suas promessas. Esse conhecimento nos leva 
a reverenciar Sua presença e nos manter no caminho das escolhas 
corretas. Contemplamos Sua glória e isso nos humilha ainda mais, 

ao percebermos os pequenos que estamos diante d'Ele.

Contemplando o Esplendor de Deus

Por fim, o terceiro estágio é o mais profundo e almejado: sermos atraídos pela 

paixão por Deus.



Não buscamos mais apenas pela dor ou pelo temor, mas pelo amor genuíno e 

apaixonado por quem Ele é. Assim como a mulher pecadora que ungiu os pés 

de Jesus com lágrimas e perfume, nos aproximamos não por necessidade, mas 

por amor incondicional. Estamos constantemente maravilhados com a presença 

Sua e buscamos estar com Ele não por pedidos, mas por estímulo.

Apaixonados por Jesus

Tarefa final
Desenvolva práticas diárias que 
expressem seu amor por Deus. 
Isso pode incluir momentos 

devocionais, louvor e entusiasmo 
sincero, e uma vida de obediência 

motivada pelo amor a Ele.


