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Você foi perdoado

Dedique um tempo para meditar sobre o perdão que 
você concedeu e que recebeu. Visualize-se deixando 

para trás qualquer ressentimento ou mágoa.

Tarefa

As pessoas que são do mundo, vivem os padrões do mundo — e não o de 
Cristo, que nos orienta sobre o que é certo e errado. No entanto, não se 

cobre pelo que você não tinha acesso ou não conhecia. Agora, você escolheu 
viver a jornada do Senhor:  busque a face de Deus, tenha intimidade com 

Ele, dedique tempo à oração e a fazer jejum para se aproximar Dele.

Você passou pelo processo de perdoar aqueles que o feriram, de pedir perdão 
pelos seus pecados, de liberar perdão para si. Está na hora de ter consciência 

de que existe uma transformação na sua vida, existem frutos a serem 
colhidos. As coisas antigas se passaram, e surgiram coisas novas, pois você 

renovou o seu coração em Jesus.

Uma Nova Vida
Leia as Escrituras e medite sobre seu significado. Anote passagens que 

ressoem com você e reflita sobre como aplicar seus ensinamentos em sua vida.

De 0 a 10, quão escravo você tem sido dos seus maus hábitos? 

De 0 a 10, quanto você tem usufruído do perdão que foi 
concedido por Deus? Anote.

Reflita e escreva: de 0 a 10, quanto sua vida tem glorificado a 

Deus? O que você ainda precisa mudar para andar segundo os 
princípios cristãos?

Anote cinco comportamentos que você tem que o aproximam do 

diabo e o afastam de Deus. Faça um plano para mudar esses 
comportamentos.
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2 Coríntios 5:17
Se alguém está em Cristo, nova criatura é

Em oração, peça perdão por estar nos lugares errados, 

fazendo ou presenciando ações que não edificam ao Senhor.

Tarefa

Quantos de nós somos escravos? Você é escravo da sua forma de comer, dos 

seus comportamentos, da sua maldade, da fofoca, da reclamação, da preguiça, 

da procrastinação, do pecado. Jesus morreu na cruz para nos libertar dessa 

escravidão. O sangue Dele jorrou para que fôssemos perdoados. Você tem 

aproveitado essa chance de ter uma vida santa?

Não Seja Escravo

As pessoas conseguem reconhecer a quem você serve, mesmo sem você falar 

diretamente? Todos os nossos comportamentos, falas e modos de agir devem 

estar de acordo com os ensinamentos de Cristo. Como você trata os 

desconhecidos, os conhecidos, as pessoas que o(a) chatearam? Isso preciso 

refletir o Deus que você adora. A sua vida glorifica a Deus?

Suas Ações Falam Por Você

Por muito tempo, antes de me converter, eu vivi uma 
santidade de “fachada”, que não era vivida no íntimo do meu 
ser. Eu me orgulhava de não beber, de não beijar em festas, eu 

me considerava uma mulher para casar. Porém, frequentava 
micaretas, lugares onde as pessoas faziam todas essas coisas 
que eu considerava erradas. Isso é hipocrisia! O filho de Deus 

não aceita estar nesses ambientes.

Viva a Santidade

O Que Rouba Sua Identidade
Tudo o que rouba a sua identidade de filho de Deus vem do inferno. O Satanás é o 

pai do orgulho, e fará de tudo para que você se afaste da santidade. Se você está 

em Cristo, precisa se afastar dos comportamentos que alegram o diabo. Usar roupas 

provocativas, fazer uso de bebida alcoólica, andar em ambientes errados, viver em 

promiscuidade, nada disso faz parte de uma vida convertida em Deus.


